
Sportclub Steinhausen
Postfach 447
6312 Steinhausen
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www.sportclubsteinhausen.ch

Winter Trainingsplan 2025/2026

Uhrzeit:

Montag:  
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:
Freitag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:  

Freitag:

Die Trainingszeiten und Trainingsplätze sind einzuhalten! Bei Spielbetrieb sind Änderungen mit dem SPIKO abzusprechen!
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